Цель деятельности психолога:
Сохранение и сбережение психического здоровья школьников, сопровождение всех участников образовательного процесса на различных этапах развития. 
Задачи деятельности психолога:
1. Способствовать формированию личности учащихся на каждом возрастном этапе.

2. Содействовать становлению адекватной самооценки учащихся, снятию школьных страхов, тревожности.

3. Оказание комплексной психолого-педагогической помощи учащимся, испытывающим трудности в обучении и развитии.
	№ 

п/п
	Содержа-ние деятель-ности
	Направ-ление деятель-ности, методы
	Цели и задачи
	Форма проведения мероприятия, темы
	Результа-ты, оформле-ние результа-тов
	Сроки

проведе-ния



	1 класс

	1
	Наблюдение за учащимися 1 класса во время и вне учебных занятий.
	Диагнос-тика





	Изучение процесса адаптации детей
	метод наблюдения
	Протокол наблюдения

	сентябрь

	2
	Диагностика уровня готовности учащихся первого класса к школьному обучению

	Диагнос-тика 


	Изучение уровня готовности к школьному обучению
	Т. Керна-Йерасика, т. «Графический диктант», «Образец и правило», «Домик», мониторинг УУД
	Заключение

по результатам диагностики
	сентябрь

	3
	Ведение развивающих занятий
 в 1 классе.



	Развиваю-щая работа

	Профилактика дезадаптации первоклассников



	Занятия «Я+Ты=Мы», «Школа и школьные правила»
	Запись в журнал учета
	сентябрь-октябрь

	4
	Изучение особенностей адаптации первокласс-ников в школе 


	Диагнос-тика

	Изучение особенностей адаптации

	т. «Что мне нравится в школе?», анкета для учителя, родителей

	Заключение по результатам диагностики

	октябрь — ноябрь

	5
	Проведение индивидуаль-ных консультаций с педагогами первого класса

	Консуль-тирование 

	Ознакомление с результатами тестирования детей на этапе приема в школу и организация психолого-педагогической поддержки на этапе адаптации в школе.

	Индивидуаль-ное консуль-тирование



	Запись в журнал учета

	сентябрь-ноябрь

	6
	Консультации родителей учащихся 1 класса.



	Консуль-тирование 

	Ознакомление с результатами тестирования детей на этапе приема в школу и организация психолого-педагогической поддержки на этапе адаптации в школе.

	Темы: «Готовность к школьному обучению», «Адаптация первоклассни-ков», «Учимся учиться»
	Запись в журнал учета
	сентябрь-октябрь

	7
	Организация психолого-педагогичес-кого сопровожде-ния в первом классе 




	Организа-ционно-методи-ческая деятель-ность



	Подготовка к диагностике 

Планирование развивающей работы 

Обработка и анализ данных наблюдения, тестирования 

	
	Запись в журнал учета


	сентябрь-ноябрь

	8
	Повторная диагностика




	Диагнос-тика
	Изучение уровня развития познавательных процессов, уровня адаптации



	анкета по адаптации
	Заключение по результатам диагностики
	март

	2 – 3 классы

	1
	Психолого-педагогичес-кий мониторинг



	Диагнос-тика
	Изучение уровня развития познавательных процессов
	Мониторинг УУД -2 кл

мониторинг познавательных процессов – 3 кл.


	Заключение по результатам диагностики
	октябрь, апрель

	2
	Проведение консультаций с классным руководителем 


	Консуль-тирование
	Ознакомление с результатами тестирования детей, работа по запросу 




	Индивидуаль-ные консультации

	Запись в журнал учета
	октябрь, апрель

	3
	Консультации родителей 



	Консультирование



	Ознакомление с результатами тестирования детей, работа по запросу
	Темы «Трудности обучения: как помочь ребен-ку учиться», «Роль общения в детско-роди-тельских отношениях»

	Запись в журнал учета
	по запросу классного руководителя



	4
	Углубленная диагностика


	Диагностика
	Углубленное изучение уровня развития познавательных процессов у детей, имеющих проблемы обучения
	тестирование, наблюдение, беседа

	Заключение по результатам диагностики, 

консультирование
	по запросу

	4 класс

	1
	Психолого-педагогичес-кий мониторинг

	Диагнос-тика 



	Изучение уровня развития познавательных процессов

	Мониторинг познавательных процессов

	Заключение по результатам диагностики
	октябрь, апрель

	2
	Диагностика готовности к переходу в среднее звено


	Диагностика

	Изучение уровня умственного развития школьников.


	м. Счет», «Слова», анкета, экспресс-методика
	Заключение по результатам диагностики
	март 



	3
	Ведение развивающих занятий в 4 классе.




	Коррекционно-развиваю-щая работа
	Подготовка к переходу в среднее звено, осознание качеств необходимых для успешного обучения в 5 классе, развитие навыков общения
	Развивающее занятие «Дорога в 5 класс»

	Запись в журнал учета

	апрель-май

	4
	Проведение консультаций с классным руководителем


	Консультирование
	Ознакомление с результатами тестирования детей, работа по запросу 

	Индивидуаль-ное консуль-тирование




	Запись в журнал учета
	в течен. года

	5
	Консультации родителей учащихся 4 классов. 

Консультирование
	Ознакомление с результатами тестирования детей,

работа по запросу
	Темы: «Четвертый класс», «Впереди у нас – пятый класс»

	Запись в журнал учета
	март-май

	5 класс

	1
	Наблюдение за учащимися 5 класса во время и вне учебных занятий. 

	Диагнос-тика
	Изучение процесса адаптации детей, особенностей межличностных отношений в классе
	Метод наблюдения
	Протокол наблюдения
	сентябрь

	2
	Диагностика уровня тревожности


	Диагнос-тика
	Изучение уровня тревожности на этапе поступления в пятый класс, изучение особенностей  в классе
	Тест тревожности Филиппса, 

экспресс-методика уровня тревожности, социометрия
	Заключение по результатам диагностики
	Сентябрь- октябрь

	3
	Ведение адаптивных занятий в 5 классе.


	Коррекционно-развиваю-щая работа
	Оказание психолого-педагогической поддержки учащимся в период их адаптации к условиям средней школы

	По программе М. Ступницкой «Я и Мы»: «Что такое 5 класс», «Мы и наши близкие», «Мы и наше настроение»
	Запись в журнал учета

	сентябрь-ноябрь

	4
	Проведение индивидуальных и групповых консультаций с классным руководителем, педагогами 





	Консуль-тирование
	Ознакомление с результатами тестирования детей на этапе поступления в пятый класс и организация психолого-педагогической поддержки на этапе адаптации в школе.
	Тема: «Как помочь пятикласснику?»индивидуальное консультиро-вание по запросу
	Запись в журнал учета
	сентябрь-ноябрь

	5
	Консультации родителей учащихся 5 классов. 



	Консуль-тирование
 


	Ознакомление с результатами тестирования детей на этапе поступления в пятый класс и организация психолого-педагогической поддержки на этапе адаптации в школе.

	Тема: «Адаптация пятиклассни-ков», индивидуаль-ное консультиро-вание

	Запись в журнал учета

	сентябрь-октябрь

	6
	Организация психолого-педагогичес-кого сопровожде-ния 

	Организа-ционно-методичес-кая деятель-ность

	Подбор диагностических методик, организация коррекционно-развивающих занятий, обработка и анализ данных диагностики
	
	Запись в журнал учета, справка
	сентябрь-ноябрь

	7
	Повторная диагностика уровня тревожности


	Диагнос-тика
	Изучение уровня тревожности по окончании развивающих занятий

	Экспресс-методика уровня тревожности
	Заключение по результатам диагностики

	ноябрь-декабрь

	6 класс

	1
	Диагностичес-кий минимум 

	Диагнос-тика 

	Изучение особенностей  в классе 


	Социометри-ческое исследование, по запросу

	Заключение по результатам диагностики
	В течен. года

	2
	Проведение консультаций с классным рук-лем, учителями предметн.


	Консуль-тирование
	Ознакомление с результатами тестирования детей, работа по запросу 


	Индивидуаль-ное консультиро-вание

	Запись в журнал учета
	по запросу

	3
	Консультации родителей учащихся 6 классов. 


	Консуль-тирование, родитель-ское собрание
	Ознакомление с результатами тестирования детей,

работа по запросу
	Тема: «Трудна жизнь подростка»

	Запись в журнал учета

	по запросу

	7 класс

	1
	Диагностический минимум
	Диагнос-тика
	Изучение типа темперамента, уровня тревожности, особенностей мотивации, профнамерений, изучение особенностей  в классе
	подростковый тест Айзенка, тест тревожности, социометрия, профдиагнос-тика, тест мотивации



	Заключение по результатам диагностики

	ноябрь, декабрь

	2
	Ведение развивающих занятий в 7 классе.
	Коррек-ционно-развиваю-щая работа
	Формирование навыков взаимодействия с другими людьми, профилактика стресса, вредных привычек
	Темы: «Употребление ПАВ: мифы и реальность», «Реклама», «Я и мое тело», «Самооценка»
	Запись в журнал учета

	Ноябрь – март

(1 раз в месяц)



	3
	Проведение консультаций с классным руководителем
	Консуль-тирование

	Ознакомление с результатами тестирования детей, работа по запросу 

	Индивидуаль-ное консультиро-вание
	Запись в журнал учета
	по запросу

	4
	Консультации родителей учащихся 7 класса. 


	Консуль-тирование, родитель-ское собрание
	Ознакомление с результатами тестирования детей, работа по запросу
	Тема: «Учимся понимать своего ребенка»
	Запись в журнал учета
	по запросу

	8 класс

	1
	Диагностичес-кий минимум
	Диагнос-тика
	Изучение типа темперамента, изучение способностей, профнамерений

	подростковый тест Айзенка, профдиагностика: «Профиль», анкета оптанта, «Тип мышления»
	Заключение по результатам диагностики
	Январь-февраль



	2
	Ведение развивающих занятий в 8 классе.
	Развиваю-щая работа
	Создание положительного настроя в группе, развитие навыков общения, обсуждение проблемы самовоспитания
	Тренинговые занятия: «Три главных испытания», «Клуб знатоков профессий»
	Запись в журнал учета
	в течен. года



	3
	Проведение индивидуаль-ных и групповых консультаций с классным руководителем, педагогами

	Консуль-тирование
	Ознакомление с результатами тестирования детей, работа по запросу
	Индивидуаль-ное консультиро-вание
	Запись в журнал учета
	в течен. года



	4
	Консультации родителей учащихся 8 классов. 


	Консуль-тирование, родитель-ское собрание

	Ознакомление с результатами тестирования детей, работа по запросу

	Тема: «Знаю ли я своего ребенка», индивидуаль-ное консуль-тирование
	Запись в журнал учета
	по запросу



	9 класс

	1
	Диагностический минимум
	Диагнос-тика
	Изучение уровня умственного развития школьников, способностей, профнамерений 

	ШТУР, профориента-ционные тесты, анкета оптанта
	Заключение по результатам диагностики
	Декабрь-март



	2
	Ведение развивающих занятий в 9 классе.
	Коррекционно-развиваю-щая работа
	Формирование навыков общения, ознакомление с системой самоорганизации, самопринятие, самовоспитание.
	Тренинговые занятия: «Условия бесконфликтного общения», «Вечные темы», «Профессия…»
	Запись в журнал учета
	Январь-март



	3
	Проведение индивидуаль-ных и групп-повых консультаций с классным руководителем, педагогами
	Консуль-тирование
	Ознакомление с результатами тестирования детей, работа по запросу
	Индивидуаль-ное консультиро-вание
	Запись в журнал учета
	по запросу

	4
	Консультации родителей учащихся 9 классов. 


	Консуль-тирование, родитель-ское собрание
	Ознакомление с результатами тестирования детей,

работа по запросу
	Тема: «Как помочь ребенку подготовиться к экзаменам»

	Запись в журнал учета
	по запросу



	5
	Подготовка к экзаменацион-ным испыта-ниям учащих-ся 9-х классов 
	Консуль-тирование учащихся, педагогов, родителей, групповая и индиви-дуальная форма работы
	Отработка стратегии и тактики поведения в период подготовки к экзаменам; обучение навыкам саморегуляции, самоконтроля; повышение уверенности в себе.
	Тема: «Мои внутренние ресурсы», «Как пережить экзамены»
	Запись в журнал учета
	апрель-май

	10 класс

	1
	Диагностичес-кий минимум
	Диагнос-тика
	Изучение особенностей мотивации учения, профессиональных намерений учащихся, изучение особенностей  в классе
	Методика диагностики мотивации учения и эмоционального отношения к учению, САН, профориентационные тесты, социометрия

	Заключение по результатам диагностики

	октябрь, январь

	2
	Диагностика уровня тревожности


	Диагнос-тика
	Изучение уровня тревожности на этапе поступления в 10 класс, изучение особенностей  в классе
	Тест тревожности Филиппса, 

экспресс-методика уровня тревожности
	Заключение по результатам диагностики
	Сентябрь- октябрь

	3
	Ведение развивающих занятий в 10 классе.
	Коррекционно-развиваю-щая работа
	Формирование навыков общения, ознакомление с системой самоорганизации, самопринятие, самовоспитание.
	Тренинговые занятия:

«Мир моими глазами»,

«Развитие коммуникативных и лидерских качеств личности»
	Запись в журнал учета



	Ноябрь, февраль

	4
	Проведение индивидуаль-ных и групп-повых кон-сультаций с классным руководителем, учителями
	Консуль-тирование
	Ознакомление с результатами тестирования детей, работа по запросу
	Индивидуаль-ное консультиро-вание
	Запись в журнал учета

	октябрь-май

	5
	Консультации родителей учащихся 10 классов. 
	Консультирование, родитель-ское собрание
	Ознакомление с результатами тестирования детей, работа по запросу

	Тема: «Десятый класс: время отдыха или важный этап в достижении цели», индивид. консультации
	Запись в журнал учета

	октябрь-май

	11класс

	1
	Диагностичес-кий минимум
	Диагнос-тика
	Изучение профессиональных интересов и способностей 
	Профориентацинные тесты, «Матрица профессий», «Будь готов!»

	Заключение по результатам диагностики

	Январь -март

	2
	Ведение развивающих занятий в 11 классе.
	Развиваю-щая работа
	Формирование навыков общения, изучение профессиональных предпочтений, поиск пути приобретения профессии
	Тренинговые занятия: «Успех в профессио-нальной деятельности человека», «Мой мир», «Время не ждет»

	Запись в журнал учета

	В теч. года



	3
	Проведение индивидуаль-ных и групповых консультаций с классным руководителем, педагогами
	Консуль-тирование

	Ознакомление с результатами тестирования детей, работа по запросу
	Индивидуаль-ное кон-сультирование
	Запись в журнал учета
	ноябрь-май

	4
	Консультации родителей учащихся 11 классов. 
	Консуль-тирование, родитель-ское собрание

	Работа по запросу
	Тема «Подготовка к ЕГЭ – общая задача семьи и школы», индивидуаль-ное кон-сультирование
	Запись в журнал учета

	ноябрь-май

	5
	Подготовка к экзаменацион-ным испытаниям учащихся 11 класса
	Консуль-тирование учащихся, педагогов, родителей, групповая и индии-видуаль-ная форма работы

	Отработка стратегии и тактики поведения в период подготовки к экзаменам; обучение навыкам саморегуляции, самоконтроля; повышение уверенности в себе.

	Темы: «Индивидуальный способ деятельности», «Как справиться со стрессом на экзамене».



	Запись в журнал учета

	апрель-май


Работа с учащимися
	№


	Содержание деятельности


	Направление деятельности, методы 


	Цели и задачи


	Форма проведения мероприятия, темы


	Результаты, оформление результатов


	Сроки

проведения



	1
	Ведение развивающих занятий в группах


	Развивающая работа


	Развитие коммуникативных качеств, помощь в решении актуальных проблем, формирование навыков взаимодействия с другими людьми, ознакомление с системой самоорганизации.
	Темы для 8-11 кл: «Употребление ПАВ: мифы и реальность», «Реклама», «Я и мое тело», «Самооценка»

Тема для 2-4 классов «Путешествие в страну Мышление»

Тема для 6-7 кл: «Остров Общения» 


	Запись в журнал учета


	В течение года



	2
	Диагностика воспитанников интерната


	Диагностика


	Изучение особенностей личности, мотивации, профессиональных намерений учащихся


	Индивидуальная и групповая форма, диагностика по запросу


	Заключение по результатам диагностики


	В течение года



	3
	Проведение индивидуальных и групповых консультаций с воспитателями 


	Консультирование 


	Ознакомление с результатами тестирования детей, организация психолого-педагогической поддержки 


	Индивидуальное консультирование


	Запись в журнал учета


	В течение года



	4
	Консультации воспитанников по запросу


	Консультирование 


	Помощь в решении актуальных проблем


	Индивидуальное и групповое тестирование, профконсультирование


	Запись в журнал учета


	В течение года




Коррекционно-развивающая работа с учащимися, имеющими трудности в обучении 

	№


	Содержание деятельности


	Направление деятельности, методы 


	Цели и задачи


	Форма проведения мероприятия, темы


	Результаты, оформление результатов


	Сроки

проведе-ния



	1
	Запись на обследование
	Организацион-но- методическая
	Организация работы с детьми, имеющими трудности в усвоении программного материала
	Запрос, сбор информации, беседа с классными руководителями
	Запись в журнал учета

	Сентябрь-октябрь

	2
	Индивидуаль-ное обследование
	Диагностика
	Изучение уровня развития позна-вательных про-цессов(вни-мание, память, мышление), произвольной, волевой сферы, особенностей мотивации
	Беседа, тестирование



	Заключение по результатам диагностики

	Сентябрь-ноябрь

	3
	Ведение коррекционно-развивающих занятий
	Коррекционная работа
	Развитие позна-вательных про-цессов (память, внимание, мыш-ление), произ-вольной сферы, усвоение правил поведения и общения
	Коррекцион-ные игры, упражнения, направленные на коррекцию познавательнойэмоциональной сферы
	Запись в журнал, ведение коррекционных листов

	Сентябрь-май

	4
	Оценка эффективнос-ти коррекционно-развивающей работы
	Повторная диагностика
	Сравнительный анализ резуль-татов, получен-ных в начале обследования, и результатов, полученных на данном этапе. Прогноз даль-нейшего обуче-ния данных детей.
	Беседа, тестирование

	Заключение по резу-льтатам диаг-ностики, сравнитель-ный анализ результатов
	Февраль-май


Работа с педагогами

	№


	Содержание деятельности


	Направление деятельности, методы 


	Цели и задачи


	Форма проведения мероприятия, темы


	Результаты, оформление результатов


	Сроки

проведения



	1
	Диагностика по запросу
	Диагностика, групповая и индивидуальная форма, тестирование, беседа, анкетирование

	Изучение индивидуально-типологических особенностей, изучение особенностей педагогической деятельности

	
	Заключение по результатам диагностики, запись в журнал учета

	Сентябрь-май

	2
	Консультирование педагогов, по запросу
	Консультирование
	Беседа по результатам диагностики учащихся, оказание помощи в решении актуальных проблем
	Индивидуальные и групповые консультации

	Запись в журнал учета

	Сентябрь-май

	3
	Просветительская деятельность
	Просветительская работа
	Присвоение психологических знаний и навыков

	Выступления на педагогических советах, совещаниях
	Запись в журнал учета, лекционный материал
	Сентябрь-май

	4
	Развивающие занятия
	Коррекционно-развивающая деятельность

	Развитие личностных и профессионально важных 

качеств учителей, формирование навыков эффективного взаимодействия
	Темы: «Как справиться со стрессом или..», «Педагогические приемы создания ситуации успеха»
	Запись в журнал учета

	В течен. Года

	5
	Организационно-методическая работа
	Организационно-методическая деятельность
	Анализ и обработка диагностики, подготовка к проведению диагностики, консультаций, просветительской деятельности, анализ научной и практической литературы для подбора инструментария

	
	Запись в журнал учета, лекционный материал
	Сентябрь-май


Работа с родителями

	№


	Содержание деятельности


	Направление деятельности, методы 


	Цели и задачи


	Форма проведения мероприятия, темы


	Результаты, оформление результатов


	Сроки

проведения



	1
	Диагностика по запросу администрации, классных руководителей (групповая и индивидуальная форма)
	Диагностика

	Изучение особенностей семейного воспитания, особенности взаимоотношений подростков с родителями
	Тестирование, анкетирование
	Заключение по результатам, запись в журнал учета
по запросу


	

	2
	Консультации

	Консультирование
	Помощь в решении актуальных проблем
	Индивидуальная и групповая форма консультирования
	Запись в журнал учета
	Сентябрь-май



	3
	Родительский клуб
	Развивающая, просветительская работа
	Коррекция детско-родительских отношений, психологическое просвещение
	Развивающие занятия «Необычное путешествие»
	Запись в журнал учета, программа
	Ноябрь- май

	4
	Детско-родительские встречи
	Просветительская, профилактическая, развивающая работа
	Помощь в решении актуальных проблем, профилактика девиантного поведения, обучение эффективным приемам общения
	Темы: «Профессиональные намерения учащихся и реальная потребность округа в кадрах»;

 — «Современный подросток»

 — «Профилактика наркомании и токсикомании среди детей и подростков"

-«Ребенок и стресс»

	Запись в журнал учета, лекционный материал
	Сентябрь-май по запросу



	5
	Организационно-методическая работа
	Организационно-методическая деятельность, анализ и планирование деятельности
	Анализ и обработка диагностики, подготовка к проведению диагностики, консультаций, просветительской и профилактической деятельности, анализ научной и практической литературы для подбора инструментария

	
	Запись в журнал учета, лекционный материал

	Сентябрь-май


Профилактическая работа 

	№


	Содержание деятельности


	Направле-ние деятельно-сти, методы 


	Цели и задачи


	Форма проведения мероприятия, темы


	Результа-ты, оформ-ление результатов


	Сроки

прове-де-ния



	1
	Организация работы с классными руков-лями, педагогами
	Беседы, консульти-рование,

 лекции

	Сопровожде-ние учащихся, склонных к правонарушениям и ассо-циальному, девиантному поведению
	
Темы:

Психофизиологические особенности ребёнка, имеющего нарушения в развитии

 -Организация работы с учащимися, имеющими склонность к правонарушениям

 -Взаимодействие с родителями учащихся. 

 -Формы и методы работы с родителями
	Запись в журнал учета
	В течение года

	2
	Участие в работе Совета профилактики, ППк
	Выступле-ния,беседы с учащимися,  родителями, учителями.




	Профилакти-ка право-нарушений и беспризорно-сти, помощь детям, имею-щим труд-ности социа-лизации, обучения
	
	Протоколы, представление на ППк

	В течение

 года



	3
	Посещение семей учащихся на дому (совместно с социальным педагогом)
	Профилак-тика, просвеще-ние
	Изучение условий проживания, особенностей воспитания, помощь родителям
	Встречи, беседы,

 наблюдение,

 индивидуальные консультации


	Акты обследования семьи, запись в журнал учета

	В течение

 года



	4
	Проведение акции «Жизнь прекрасна»
	Профилак-тика, просвещение
	Профилакти-ка внутри-личностного конфлика, суицидаль-ного поведения
	Психологические акции «Дерево жизни», «Я выбираю жизнь», классные часы «Путешествие в жизнь», памятки для педагогов, родителе

	Отчет о проведен-ной акции

	октябрь

	5
	Профилакти-ческое информирова-ние участников образователь-ного процесса
	Просвети-тельская

 работа

	Профилакти-ка правонару-шений, информиро-вание под-ростков о влиянии вредных привычек на организм
	Выпуск стенгазет, плакатов, информационных листков по профилактике правонарушений


	Методи-ческая копилка, фотогра-фии
	В теч.
 года



	6
	Профилакти-ческая работа с учащимися
	Просвети-тельская работа, развиваю-щая работа
	Профилакти-ка вредных привычек

	Организация лекций, бесед, занятий для учащихся.

 Темы: 

 1. «Зависимость»

 2. «Особенности влияния алкоголя, наркотических и ток-сических веществ на организм подростка»

 3. «умение сказать: «Нет»

 4. «Кратчайшая дорога в Ад»

 5. «Спиртные напитки — причина многих несчастий человека»

 6. «ПАВ и жизненные перспективы человека»

 7. «Свободное время: свобода от дел или активный отдых»
	Запись в журнал учета, конспекты занятий, лекции

	В течение года

	7
	Конкурс плакатов
	Просветительская

 работа
	Профилакти-ка вредных привычек
	Темы:

 «Человек будущего — без вредных привычек»

 «Как прекрасен этот мир» «За здоровый образ жизни»
	Методичес-кая копилка
	Январь,
 апрель



	8
	Организацион-но-методи-ческая работа
	Организационно-мето-дическая деятель-ность, анализ и планирова-ние деяте-льности
	Подготовка к проведению консультаций, профилакти-ческой деятельности, анализ научной и практической литературы
	
	Запись в журнал учета

	Сентябрь-май


Приложение

ПЛАН

психолого-педагогического сопровождения введения нового ФГОС начального общего образования

Цель деятельности психолога: создание социально – психологических условий для развития личности учащихся и их успешного обучения.

Задачи деятельности психолога:
-систематически отслеживать психолого-педагогический статус ребенка и динамику его психологического развития в процессе школьного обучения.

-формировать у обучающихся способности к( самопознанию, саморазвитию и самоопределению;

-создать специальные социально-психологические условия для оказания помощи детям, имеющим проблемы в психологическом развитии, обучении.

	№
	Содержание деятельности
	Направление деятельности
	С кем проводится работа
	Дата проведения
	ответственный

	1
	 Диагностика уровня готовности к школьному обучению
	Диагностическая работа
	будущие первоклассники
	ноябрь-декабрь
	Кл. рук.

Педагог-психолог

	2
	Диагностика  особенностей адаптации  обучающихся 1 класса по ФГОС
	
	1 класс
	сентябрь-октябрь
	Кл. рук.

Педагог-психолог

	3
	Диагностика  особенностей эмоционального состояния обучающихся по ФГОС.
	
	обучающиеся
	ноябрь
	Кл. рук.

Педагог-психолог

	4
	Изучение информированности родителей о содержании и особенностях ФГОС 
	
	родители
	в течение года
	Кл. рук.

Педагог-психолог



	5
	Анкетирование  педагогов первых классов по вопросам реализации ФГОС НОО
	
	педагоги
	в течение года
	Кл. рук.

Педагог-психолог

	6
	Проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий с детьми, испытывающими трудности в адаптации и обучении
	Коррекционно-развивающая работа
	Обучающиеся

 1-3 классов
	в течение года
	Педагог-психолог



	7
	Коррекция познавательных процессов и развитие интеллектуальных способностей
	
	Обучающиеся 

1-3 классов
	в течение года
	Педагог-психолог



	8
	Развитие и коррекция мотивационной и эмоциональной сферы
	
	Обучающиеся 

1-3 классов
	в течение года
	Педагог-психолог



	9
	Индивидуальные и групповые консультации  родителей 

(по запросу)
	Консультативно-просветительская работа
	родители
	в течение года
	Педагог-психолог

	10
	Консультирование педагогов по результатам проводимых диагностик
	
	педагоги
	в течение года
	Педагог-психолог



	11
	Перспективное планирование деятельности педагога-психолога
	Организационно- методическая работа
	
	сентябрь
	Педагог-психолог



	12
	Анализ научной и практической литературы, подбор материала для коррекционной и развивающей работы
	
	
	в течение года
	Педагог-психолог



	13
	Обработка и анализ проводимых диагностик
	
	
	в течение года
	Педагог-психолог

	14
	Составление характеристик и аналитических справок
	
	
	в течение года
	Педагог-психолог

	15
	Оформление стендов и работа с сайтом
	
	
	в течение года
	Педагог-психолог


